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Ozet

Ulke ekonomilerinde ¢ay, sadece tarimsal bir iiriin olmanin 6tesinde bir kiiltiir 6gesidir. Farkh iilkelerde
sunum ritiielleriyle, gelenekleriyle bir sanat ve yiyecek servisinin dnemli bir pargasi olan ¢ayi, hem (ireten
hem de tiiketen lilkeler ulusal kimliklerinin bir pargasi olarak kabul etmislerdir. Bu ézellikleriyle de ¢ay,
sdrdiiriilebilir ve dogaya dayali gevre dostu turizm anlayisi cergevesinde degerlendirilebilecek ve nis pazara
sunulacak bir tiriin olabilmektedir. Diger taraftan Tiirkiye’nin 2023 Turizm Stratejisi incelendiginde, turistik
iriin gesitlendirme ve kirsal turizmin gelistiriimesi konularina vurgu yapildigi gériilmektedir. Bu baglamda
da ozellikle cayin ekim alanlari olan Karadeniz Bélgesi’nin kirsal alanlarinda kirsal turizmi tamamlayici
6nemli bir turizm aktérii olarak ¢ay turizmi gelisim gésterebilir. Tiirkiye’de ¢cay turizminin yenilikci bir
turizm gesidi olarak uygulanmasi, Tiirk ¢cayinin ve Tiirk ¢ay kiiltiiriiniin diinyada tanitiimasini saglamasinin
yani sira ekonomik olarak da ¢ay yetistirilen bélgelere dnemli katma dederler sunacak potansiyele sahiptir.
Ayrica llkenin somut ve somut olmayan kiiltiirel mirasi da sdrdiiriilebilir kilinacaktir. Karadeniz bélgesi
ozellikle Rize ili Tiirkiye’de ¢ayin en ¢ok yetistirildigi ildir ve bélge halki tarafindan “yesil altin” olarak
adlandiniimaktadir. Bu sebeple ¢alismada ¢ay turizmi ile ilgili olarak bu ilin potansiyeli lizerinde durulmus
ve yapilan degerlendirmenin sonucunda Rize ilinin ¢ay turizmi igin son derece uygun bir il oldugu sonucuna
ulasiimistir.
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Abstract

Tea in the economies of the countries is not only an agricultural product, but it is also a cultural element.
The tea, which is an important part of an art and food service with its presentation rituals, traditions has
been accepted in different countries as part of the national identity for both the producing and consuming
countries. Tea with these characteristics, can be a product that can be evaluated with in the framework of
sustainability and eco-friendly tourism that relies on nature and to be offered to the niche market.
Conversely when Turkey’s Tourism Strategy 2023 is examined it is seen that the emphasise on the subjects
are about the touristic product diversification and development of rural tourism. In this context, tea
tourism can be develop as an important tourism actor complementary rural tourism in the rural areas of
Black Sea Region, especially in the tea planting area. Implementation of tea tourism as an innovative
tourism types in Turkey as well as the advertise Turkish tea and Turkish tea culture in the world,
economically will provide significant added value to the tea cultivation regions. On the other hand, our
tangible and intangible cultural heritage will be made sustainable. The Black Sea Region is particularly Rize
province where the tea is the most widely cultivating product in Turkey and the region is referred to as
“gren gold” by the community. Therefore, this study focuses on the potential of tea tourism in this province
and as a result of the evaluation, it is reached that Rize province is a very suitable province for tea tourism.
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GIRIS
Cay diinyada pek cok insan tarafindan tiketilen en popiler ve en dusik maliyetli icecektir.
Giderek artan talep ile birlikte de icecek pazarinin en temel lirlinii olarak disliniilmektedir (Basu

Majumder, Bera ve Rajan, 2010:121). Cayin diinyada sudan sonra en c¢ok tiketilen icecek
olmasinda alkolsiiz olmasinin ve saglga olan faydalarinin da etkili oldugu séylenebilir.

Botanik olarak Camellia sinensis, olarak adlandirilan ¢ay “theaceae” familyasindaki cicekli bir
bitkinin cinsindendir. Beyaz cay, yesil cay, oolong ve siyah cay bu tirden toplanir, ancak farkl
seviyelerde oksidasyona ulasmak icin farkli sekillerde islenir (Namita vd., 2012:52). Ticari olarak
yetistirilen caylar Assam tipi (var. assamica) ve Cin tipi (var. sinensis) olmak lzere iki ayri ¢esidin
melezidir (Hajiboland, 2017:200).

Tezcan (2000 akt: Glnes 2012:234) “yiyecek ve iceceklerin, sosyo-kiiltiirel anlami olan kiiltdr
ogeleri” oldugunu belirtmektedir. Cay da 6zellikle kiltirel anlamda, (ilkeden Ulkeye cesidi, icilis
zamani, servis edilis sekli, iilis bicimi, serviste kullanilan materyaller gibi pek ¢ok agidan gesitlilik
gosteren bir icecektir. Bu gesitlilik gegmisten gelen geleneklerle sekillenmistir

Cay bitkisi turizm acisindan degerlendirildiginde; diinyada cay liretiminde ilk dort sirada yer alan
Cin, Hindistan, Kenya ve Sri Lanka’da cay turizminin lke gelirine 6nemli katki sagladigi, diinya
cay turizm pazarinda da st siralarda oldugu gorilmektedir. Dinyadaki ornekleri ile
kiyaslandiginda, Tirkiye’nin cay Uretiminde 5. sirada yer alan llke konumunda olmasi cayin
turizm amaciyla degerlendirilmesini ve bu yoni ile de ekonomiye katki sunma potansiyelinin
ylksekligini ortaya koymaktadir. Tirkiye’de ¢ay turizminin nis bir turizm cesidi olarak
uygulanmasi Tirk cayinin ve Turk cay kialtirinin dinyada tanitilmasinin yani sira ekonomik
olarak da cay yetistirilen bolgelere 6nemli katma degerler sunacaktir. Diger yandan somut ve
somut olmayan kdltiirel mirasimiz da sdrdardlebilir kilinacaktir. Cay turizmi literatiirde
surdarilebilir doga temelli bir turizm tird olarak kabul edilmektedir. Kusku yok ki cay turizmi
ayni zamanda kirsal turizm, kaltlr turizmi ve saglik turizmi ile de iliskilendirilebilir bir turizm
cesididir.

Cay turizmi ile ilgili literatir incelendiginde Cin akademisyenlerin 1994 yilindan beri ¢ay turizmi
ile ilgili arastirmalar yaptiklari gériilmektedir. Ornegin Lu 1994’de, “Sangay Uluslararasi Cay
Kaltara Festivali'nin sosyo-ekonomik etkilerini arastirmistir (Cheng, vd., 2012:29). Cin’de cay
turizmi ile ilgili yapilan calismalarin dil ve kdltiir farkliliklarindan dolay tek kiltirde kaldigi
gorilmektedir (Zhou M, 2011:2). 2007 yilinda Jolliffe (2007) tarafindan editorligi yapilan “Cay
ve Turizm: Turistler, Gelenekler ve Donusimler” kitabi ise gay turizmi ile ilgili Snemli bir temel
kaynak olarak goriilmektedir.

Tlrkiye’'de ise literatiirde bu yénde bir eksiklik oldugu gorilmektedir. Cay turizminin turistik Grin
cesitlendirilmesi kapsaminda Ozellikle ¢ayin ekim alanlari olan Karadeniz Bélgesi’'nin kirsal
alanlarinda kirsal turizmi tamamlayici 6nemli bir turizm aktoéri olacagl disliniilmektedir.
Karadeniz bolgesi 6zellikle Rize ili Tlirkiye’de ¢ayin en gok yetistirildigi ildir. Bu sebeple ¢alismada
cay turizmi ile ilgili olarak bu ilin potansiyeli Gzerinde durulmaktadir.

Calismada diinyada ve Tiirkiye’de gayin tarihsel gelisimi, Gretimi, kiltlrd incelenerek diinyadaki
¢ay turizmi érneklerine yer verilmistir. Nihayetinde Rize ilinin ¢ay turizmi potansiyeli belirlenerek
sonu¢ kisminda degerlendirme yapilarak 6neriler sunulmustur.

1. DUNYADA VE TURKIYE’DE CAYIN TARIHSEL GELiSiMi VE URETIMI
1.1. Diinyada Cayin Tarihsel Gelisimi

Cin efsanesine gore; Cin’de cay icmenin kdkeni M.O. 2737-2697 villari arasinda yasamis
imparator Shen Nung tarafindan cayin kesfedildigi 5000 yil 6éncesine dayanmaktadir (Jolliffe,
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2007:23). Cayin kesfi ile onurlandirilan antik Cin tariminin babasi olarak kabul edilen Shennong
ismi “Kutsal Ciftci” anlamina gelmektedir. Efsaneye gore; Shennong bir sonbaharda 6gleden
sonra bir Camellia agacinin altinda dinlenmeye karar verir ve icmek igin biraz su kaynatir.
Yukaridan agacin kurumus yapraklari kaynamis su potunun igerisine stizilir ve su ile demlenir,
cay yapraklari ile olusan bu ilk demlenme bir pot cayl ortaya cikarir. Gizel aromali koku
Shennong’un ilgisini ¢eker, bir yudum alir ve bu tadi ferahlatici bulur. Shennong’un bu kesfinden
sonra cay gelisir ve bitin diinyada sevilir (www.china.org.cn, 2018).

Lu Yu (773-804) yazdigi Cay Klasigi (Cha JingZ%:) adl eserinde cayin Shen Nong ile baslayan
bir cesit icecek oldugundan ve Zhou Gong tarafindan popiler hale getirildiginden
bahsetmektedir (Li, 2015:2). Ayrica ¢ayin kayitlarda gorildugi ilk eser tarihte Cin’in ilk tip kitabi
olan Shen Nong’un “Bitkisel Tip Klasigi” (f#4< A Hi2t) kitabi olarak goriilmektedir (Li, 2015:3).
Ayni zamanda Shen Nong mitlerde yer alan efsanevi bir karakterdir ve yasadigi tarihi donemi
belirlemek giictiir (Li, 2015:19). Jolliffe (2007:23) bir “ “Tarim Sisteminin icadi” ve “Saglik Kitab1”
yazdigina inanilan Shen Nung efsanevi bir figlirdiir. Diger bir deyisle, Shen Nung’un varhigini
kanitlayan ve ayni sekilde cayi kesfettigine dair yazili bir kanit bulunmamaktadir” demektedir.
Shen Nong zamaninda hastaliklara karsi tibbi amach kullanilan cayin ila¢ yerine icecek olarak
kullaniimasi ile ilgili ilk kayit Zhang Yi'nin kitabidir ve San Guo zamaninda goéruldigu
soylenmektedir (Li, 2015:3).

Hint mitolojisine gore; ¢ay kuzey Hindistan kdkenlidir ve 1600’lerde Cin’in Sichuan Bolgesi’'ne
nakledilmistir (Pettigrew, 2001 akt: Jolliffe, 2007:23). Ancak, Zhou Hanedanhg dénemi (M.O.
1100-771) boyunca imparatorlarin bir harag olarak ¢ayi kullandigina dair bulunan belgeler M.0O.
1100’lerin baslarinda Cin’de cay tarlalari bulundugunu ortaya koymaktadir. Cay icmenin giney
bati Cin, Ozellikle Sichuan ve Yunnan Bolgeleri'nde ¢iktigini dusindiren kanitlar da
bulunmaktadir. Ayrica M.O. 547-490’larda cay yapraklarinin zaten yemek pisirmede ve dinsel
amagh kullanildigini diisiindiiren baska belgelerde bulunmaktadir (Jolliffe, 2007:23). M.O. 59’da
Bati Han Hanedanlgl déneminde yazilmis bir kolelik s6zlesmesinde, ¢ay icme davranislari
hakkinda net aciklamalar bulunmaktadir. Belge ayrica o ddnemde organize bir ¢ay ticareti ve cay
pazari oldugunu da gostermektedir. Dolayisi ile cayin 1600’lerde Hindistan’dan Cin’e getirildigi
iddiasinin asilsiz oldugu gorilmektedir (Jolliffe, 2007:24).

M.O. 3.yy.’a kadar yas cay yapraklar kaynatilarak cay yapilirken, bu tarihten sonra cay
kurutularak islenmis, kurutma islemi, ¢ayin, yilin her déneminde igilmesi imkanini getirdiginden,
glnlik bir icecek olmasini da saglamistir. Cayin glinlik bir icecek olarak iyice yerlestigi M.S.
5.yy.da, cay tiiketme aliskanhgi Cin’den glineye ve kuzeye dogru hizla yayilmistir (Usta, 2004:6).

Ortagaglarda ticari miinasebetlerin baslamasiyla beraber yavas yavas cayin kiymeti de anlasiimis
ve bitlin diinyaya yayllmistir. Miladi 350 yillarinda Cinliler gemilerle Seylan’a gidiyor ve mallarini
Arap ve iran gemilerinin getirdigi mallarla mibadele ediyorlardi. Besinci ylzyilin ortasinda
Cinliler Kizildeniz’deki Aden’e kadar, sekizinci yiizyildan itibaren ise Arap ve iran gemileri Cin’e
kadar gitmislerdir. On besinci ylizyildan itibaren ¢ay karayoluyla Orta Asya’ya gelmis ve Tibetliler
de cayi genel olarak kullanmaya baslamislardir.

Avrupa ise Hagli seferleri sirasinda ¢ay hakkinda bilgi sahibi olmustur. On altinci ylzyilda meshur
seyyahlardan Giovanni Battista Ramusio (1559), L. Almedia (1588) ve Tareira’nin (1610) caydan
bahsetmekte olduklari gérilmektedir. Fakat cayin hazirlanmasi hakkinda kesin bir bilgiye sahip
degillerdi (Caykur Cay Sektori Raporu, 2016:2).

ingilizlerin cayla tanismalari baslangicta 1600 yilinda, ingiliz Dogu Hindistan Sirketi’nde calisan
denizcilerin evlerine hediye amacl getirdikleri caylarla olmustur. Ancak, bu tlkede cay ile ilgili ilk
tarihli referans, bir kafenin Cin icecegi olan Tcha’nin satisa sunuldugunu duyuran 1658 yilinin
Eyltil ayindan itibaren bir Londra gazetesi olan Mercurius Politicus’taki ilani olarak kabul
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edilmektedir. Sonralari, Il. Charles’in Braganza’daki Catherine ile evlenmesi ingiltere’de cay
tarihinin donim noktasi olmustur. Portekizli prensesin ¢aya olan diskinligi onu varhkli sinif
arasinda bir moda haline getirmis ve ilk cay 1664 yilinda Dogu Hindistan Sirketi tarafindan ithal
edilmeye baslanmistir (www.tea.co.uk, 2018).

Cay Fransa’ya 1636 yilinda (ingiltere’den 22 yil énce) gelmesine ragmen 1639 yilinda Kardinal
Mazarin’in gutunu tedavi etmek icin diizenli olarak ¢ay icmesi ve bu icecegin saglikh ve zevkli bir
icecek olarak goriilmesi ile zenginler arasinda kabul géormustir. 14. Lui’nin de yine gut hastalig
icin cay icmesi ve Cinlilerin ve Japonlarin asla kalp rahatsizligi gecirmediklerini soylemesi ile
bilinirligini arttig1 sdylenmektedir (www.teamuse.com, 2018; www.thedailytea.com, 2018).

Gecmiste ve bugiin diinyanin en 6nemli cay tliketicilerinden olan ve cayi Avrupalilar gibi 16.
ylizyilda taniyan Ruslar, bu tanisikhgi Tatarlara borgludur. Cin hududundan Astrahan’a, Baltik’tan
Guney Rusya’ya kadar hayli genis bir sahaya yayilmis bulunan Tatarlarin baslica gecim kaynaklari
ticaretti. Cin’den aldiklari cay! Rusya’ya getiren Tatarlar, Rus halkina hem gay icmeyi hem de
ticaretini 6gretmislerdir (Kuzucu, 2008:246).

Cayin Japonya’ya ulasmasi ise Budist Japon rahiplerinin calismak icin Cin’e seyahat etmeleri ile
olmustur. Zen Budizmi ile ilgili olan rahip Minnan (Myo6an olarak da telafuz edilebilmektedir.)
Eisai'nin (YO0sai olarak da telafuz edilebilmektedir.) Cin’i ikinci kez ziyaret edisinde Hirado
Adasi’'nda bulundugu ve cayl (matcha cayi) oradan Japonya’ya getirdigi kabul edilmektedir
(Noboru, 2016:122).

Cay bitkisi Ceylon’a (Sri Lanka eskiden Ceylon olarak biliniyordu) ise 1824 yilinda ingilizler
tarafindan Cin’den getirilmistir, Kraliyet Botanik Bahceleri Peradeniya’ya dikilmistir ve Sri
Lanka’daki ilk ticari olmayan c¢ay bitkisi oldugu duslnilmektedir (Sumudini ve Piyameli
2016:144). Daha sonralari Ceylon’un en énemli lriini kahve olmasina ragmen 1869’da kahve
riiniinde ortaya ¢ikan bir tiir mantar yiiziinden James Taylor isimli bir isko¢ 1860 yilina kadar
cay Uretimi denemelerine baslamistir (www.ceylonteamuseum.com, 2018) ve 1867'de James
Taylor Loolkandura Estate’de ilk ticari cay Uretimine baslamistir (Sumudini ve Piyameli
2016:144).

Onemli bir cay (reticisi konumunda olan Kenya cay ile 1903 yilinda tanismis ve ticari bir Giriin
olarak 1924 yilindan itibaren kabul gormeye baslamistir (Elbehri vd., 2015:18).

1.2. Tiirkiye’de Cayin Tarihsel Gelisimi

Arkeolojik kazilar, cayi kullanan ilk Turk kavminin Hunlar oldugunu gostermektedir. Hunlarin
biyiik élgiide Cin tesirine girdikleri M.O. birinci ylizyilin baslarina ait bulgularda, bronzdan imal
edilmis madeni kaplarin birisinin igerisinde ¢ay kalintilarina rastlanmistir. Cin’de gayin giindelik
hayata iyice yerlestigi Tang hanedaninin (618-907) ilk zamanlarinda, llkenin kuzey ve giliney
hudutlarinda gocebe olarak yasamakta olan Mogol, Tatar ve Tirk kabilelerinin bu icecegi
kullanmakta olduklari bilinmektedir.

Literatiirde gayin Tirkler arasinda sevilen bir icecek olmasinda Hoca Ahmet Yesevi’nin roliine
deginilmektedir. Cin sinirindaki Turkistan kdylerinden birine ugrayan Hoca Ahmet Yesevi bir
ciftcinin evine misafir olur ve orada kendisine ¢ay ikram edilir. Ahmet Yesevi, ilk defa tattigi cay!
sicak sicak icince terler ve yorgunlugunu atar. Ardindan da “Bu sifali bir sey imis, hastalarimiza
bundan igirin ki sifa bulsunlar. Allah kiyamete kadar buna revag versin” diye dua eder. Efsaneye
gbre bundan sonra cayin sOhreti biitlin Tlrkler arasinda yayilir (Kuzucu, 2008:245).

Kuzucu'ya gore (2008:246) Osmanli’da ¢ay kullanimina dair en erken kayitlar Evliya Celebi’nin
Seyahatname’sinde bulunmaktadir. Evliya Celebi 1631 yilina ait istanbul izlenimleri arasinda,
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cayin faydasindan bahsetmekte ve Gimrikhane’de erbab-1 devletlere hizmetciler tarafindan
Yemen kahvesi ile sahlebin yani sira ¢ay ikram edildigini yazmaktadir.

Tlrkiye’'de cayin ilk defa ciftciler tarafindan 1870’lerin sonlarinda Artvin bdlgesinde yetistirildigi
gorilmektedir. Calismak icin Rusya’ya giden yore erkekleri, oradan getirdikleri ¢ay fidanlarini
evlerinin bahgelerine ekmeye baslayinca cay bitkisi de Tiirkiye topraklarina girmistir (Unal,
2016).

Osmanli doneminde cay Uretimine iliskin ilk somut ve resmi bilgilere 1879 yilina ait Trabzon
Salnamesi’nde rastlanmaktadir. Burada, Hopa kazasinda 20.000, Arhavi nahiyesinde de 5.000
olmak Uizere toplam 25.000 kiyye, yani 32 ton gay lretilmistir. ilk etapta evlerin bahgesine ve
tarlalara ekilen fidanlar Griin vermeye basladiktan sonra, ormanlarda ve kirlarda da boy
gostermisti. Dar gelirli koylller bunlari ilkel metotlarla isledikten sonra kaynatip icmeye
baslamis; bazi ciftciler de yapraklari satarak kendilerine kazang kapisi agmislardi. (Kuzucu,
2008:255). Cay kisa bir sire sonra kazanc¢ kapisi haline gelince, devlet caya vergi koymus
(www.caykur.com.tr, 2018) bu vergiye yapilan itirazlar sonucunda devlet caydan aldigi orman
vergisini 6 Haziran 1879 tarihli karar belgesi ile kaldirmistir (Ulkiitasir, 1972 akt: Giines,
2012:236).

Hiikiimetin cay lretimine doniik calismalarini ise; basta Bursa olmak (izere Anadolu’nun cesitli
sehirlerinde surdiirdiigi gériilmektedir. Ornegin biri 1887-1889 yillari arasinda ve 1892 yilinda
olmak lizere Bursa’da iki defa cay ekimi yapilmis, fakat her iki denemede basarisiz olmustur. Bu
girisimle ilgili bilgiler 1892 yilinda yayinlanan “Cografyay! Sinai ve Ticari” adl kitapta yer
almaktadir. S6z konusu yazili kaynakta; zamanin Ticaret Naziri Esbak-1 ismail Pasa’nin araciligi ile
Cin’den cay fidanlari ve tohumlarinin getirildigi ekolojik kosullarin cay yetistiriciligine uygun
olmamasi nedeniyle her iki denemeden de sonug¢ alinamadigl belirtilmektedir (Caykur Cay
Sektorii Raporu, 2016:8; Caykur istatistik Biilteni, 2016:4, Kuzucu, 2008:255).

Safi (2006 akt: Gilnes, 2012: 236) “Ulasilan belgelere gore cayin bir tarim bitkisi olarak
distnilmesi; 1. Abdilhamit zamaninda, yani 1894 yilinda olmustur. Orman, Madenler ve Tarim
Bakanligi’'ndan sadrazama yazilan 06.10.1894 tarihli ve 250 sayil belgede, ¢ayin sifali ve besleyici
oldugu dile getirilmekte, ticari anlamda énemli bir konuma sahip oldugu belirtilmekte, tarimiigin
uygundur onayi istenmektedir. Konu hakkindaki olur, baskatipligin 21.10.1894 tarihli yazisi ile
verilmis ve Japonya’dan tedarik edilen tohum ve fideler Bursa’ya dikilmistir” demektedir. Ayrica
Sultan Il. Abdllhamit’in istegiyle ylizyillin sonlarinda Japonya’dan getirtilen fidanlar; Bursa
disinda Erzurum, Sivas, Ankara, Aydin, Adana, Halep, Suriye vilayetleri ile istanbul’da ekilmistir
(Kuzucu, 2008: 255) fakat ekolojik kosullarin uygun olmamasi bu girisimlerden bir sonug elde
edilmesini engellemistir.

Cumbhuriyet’in ilanindan 6nce, Rize’ye ¢ayi getiren kisi ise 1910’larda Rize Ziraat Odasi Reisligi’ni
yuruten Hulusi Karadeniz olarak kabul edilmektedir. Hulusi Bey, Rusya’nin isgali altinda olan
Batum ile Rize’nin iklim sartlarinin benzerligi noktasindan hareket ederek, 1912’de oradan
Rize’ye tohum getirerek bahgesine ekmistir ve bahgesine ektigi cay tohumlari kisa bir siire sonra
sonuc vermistir. Ancak Birinci Diinya Savas’’nin ¢ikmasi ve Osmanl imparatorlugu’nun savasa
girmesi ¢ay tarimi girisimini yarim birakmistir (Unal, 2016).

Cay tarimi ile ilgili ilk 5nemli girisim ise 1917 yilinda olmustur. Hulusi Bey, Rize’nin Rus isgalinden
kurtulmasindan sonra ¢ay meselesine tekrar el atmistir. Cumhuriyet’ten sonra Karadeniz
soyadini alan Hulusi Bey, cay ile ilgili tecribelerini Disisleri Bakanligi’'na ve Halkah Ziraat Mektebi
hocalarindan Ali Riza Bey’e (Erten) bildirmistir. (Unal, 2016). Batum’a incelemeler yapmak lizere
gonderilen heyette bulunan Prof. Ali Riza Erten iktisat Vekaleti'ne “Simali Sarki Anadolu ve
Kafkasya’da Tetkikati Zirai” adl bir rapor sunmustur ve benzer ekolojiye sahip olan Dogu
Karadeniz kiyilarinda cay bitkisinin yetistirilebilecegini belirtmistir fakat bu rapor takip eden
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yillarda hikim slren Birinci Dinya Savasl nedeniyle 1924 yilina kadar dikkate alinmamistir
(Taskin, 2007 akt: Gunes, 2012:236).

Devam eden donemde issizlik ve yoksulluk nedeniyle Dogu Karadeniz bélgesi insanlarinin yurdun
degisik yerlerinde calismak zorunda olmalari ve ailelerinden uzakta yasamalari bolgede is
alanlarinin yaratilmasini zorunlu hale getirmistir. Sorunun ¢6ziime kavusturulmasi ve bodlge
insanlarina gelir kaynagi yaratilmasi icin o glinlerde Tiirkiye Blyik Meclisi’'nde goriismeler
yapilmis ve sonunda 6 Subat 1924 tarihinde “Rize Vilayeti ile Borcka Kazasinda Findik, Portakal,
Mandalina, Limon ve Cay Yetistirilmesi” adi altinda 407 sayili kanun kabul edilmistir. Kanunun
yirirlige girmesinin ardindan Rize’de “Bahge Kiiltiirleri istasyonu” adi altinda kurulan birime
isleri organize ve kontrol etmesi amaciyla gorevlendirilen Ziraat Mihendisi Zihni Derin
tarafindan Batum’dan getirtilen ¢ay tohumlari ile ¢ay fidani Gretimine baslanmistir. Tiirkiye’de
baslayan cay yetistirme hamlesi 1937 yilinda kesin seklini almis ve Sovyetler Birligi'nden
Gurcistan kokenli 20 ton ¢ay tohumu satin alinmustir. Tlrkiye 1938 yilinda ilk gay hasadini yapmis
(135 kg) ve ilk siyah cayini (30 kg) Gretmistir (Caykur Cay Sektori Raporu, 2016:8).

29 Mart 1940 tarihinde gikartilan 3788 sayilh “Cay Kanunu” ile gay ziraatinin ve Ureticisinin
desteklenmesi glivence altina alinmis ve bu kanunla ¢ay fabrikalari kurmak, ¢ay yapragini
islemek, harman yapip paketlemek, satmak ve sattirmak isleri Devlet tekeline alinmistir. 1942
yilinda ¢ikarilan 4223 sayili “Kahve ve Cay inhisari Kanunu” ile ¢cayin titketim amaciyla Tiirkiye’ye
sokulmasi, yurt icinde satilmasi devlet tekeline birakilmistir. 1971 yilinda ¢ikarilan 1497 sayili
“Cay Kurumu Kanunu” ile cay tarimi, islenmesi ve pazarlanmasi ile ilgili devlet tekeli el
degistirerek tizel kisilige sahip, faaliyetlerinde 6zerk ve sorumlulugu sermayesi ile sinirli olan bir
iktisadi Devlet Tesekkiili kurulmustur. 1984 yilinda ¢ikarilan 3092 sayili kanun ile de ¢ay tarimi,
Uretimi, islenmesi ve satisi serbest birakilarak ¢cayda monopol ortadan kaldiriimistir (Kalci,
2001:7).

Cay tariminin Turkiye’de baslamasi ile birlikte basta Rize olmak lzere ¢ay yérenin en 6nemli gelir
kaynagi haline gelmis hatta insanlarin kaderini degistirmistir. Az ve parcali tarim topraklarina
sahip Karadeniz insani uzun yillar bolge disina gé¢ etmistir. Cay tariminin gelismesi ile birlikte
Dogu Karadeniz'in ¢cehresi degismis ve yoreye oldukca fazla para girmistir. Bu da sosyo-ekonomik
bakimdan yorenin gelismesine yardimci olmustur. Cay tarimi ve beraberinde getirmis oldugu cay
sanayi istihdam imkanlarini gelistirmis, yore insanina is imkanlari saglamistir (Koday, 2000:346).

1.3. Diinyada ve Tiirkiye’de Cay Uretimi

Cay bitkisinin tretiminde iklim ve topragin yapisi gibi faktorler 5nemlidir. Cay, deniz seviyesinden
2200 metre ylikseklige kadar gesitli rakimlarda yetistirilebilen bir bitkidir. Ayrica yilda minimum
1200 mm yagis gerektirmektedir. Yilda 2500-3000 mm yagis ise en uygun kosul olarak kabul
edilmektedir, yagisin yil igerisindeki dagilimi da 6nemlidir. Topragin pH degerinin 4.5-5.6
degerleri arasinda olmasi da cayin vyetistiriimesindeki gerekliliklerdendir. Ekonomik ¢ay
Uretiminde, tarlanin egimi, topragin kirilganhg! ve topragin kayaligi dahil olmak Uzere birgok
faktor etkilidir (Hajiboland, 2017:200).

2016 yil verilerine gére diinya genelinde ilkelerin ¢ay Uretimine bakildiginda Tirkiye’nin 5.
sirada yer aldig1 gérilmektedir. Grafik 1 dlinyada en ¢ok ¢ay treten Ulkeleri ve Grettikleri miktari
gostermektedir.
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Grafik 1. Diinyada Cay Uretimi (ton)

Diinyada Cay Uretimi (ton) (2016) = Cin (2.401.784)
3000000 ® Hindistan (1.252.174)
u Kenya (473.000)
2500000 ® Sri Lanka ( 349.308)
2000000 m Tiirkiye (243.000)
Vietnam (240.000)
1500000 Endonezya (144.015)
1000000 Myanmar (102.404)
Arjantin
500000 Japonya (80.200)
0

Kaynak: The Food and Agriculture Organization of The United Nations, 2018.

Cay, Tirkiye’nin Dogu Karadeniz kiyilarinda (Dogu’da Sarptan baslayarak Bati’da Arakli deresine
kadar) ekonomik bolgede Artvin, Rize i¢ kisimlarinda 10 ile 35 km. arasinda degisen ve Giresun,
Ordu illerini kapsayan tali bolgede 200-215 km. kiyi seridinde yetismektedir.

Gurcistan Cumhuriyeti sinirindan Trabzon’un Arakli Karadere sinirina kadar olan Karadeniz kiyi
seridi ve yer yer 30 km. igerilere kadar giren ve yaklasik 1000 metre yikseklige kadar uzanan
yamaglar, cay yetistiriciligi icin en elverisli bélge olmasi nedeniyle “1. Sinif Cay Bolgesi”, Arakli
Karadere’den baslayarak Ordu’nun Fatsa ilgesine kadar uzanan bolge ise “2. Sinif Cay Bolgesi”
olarak tanimlanmaktadir (Usta, 2004:15).

Bugtinki caylklarin tamami baslangig yillarinda Eski Sovyetler Birligi’nden getirilmis olan Cin cay!
ve Assam cayl varyetelerinin melez tohumlari ile kurulmus olan gaylklardir. Cay bahgelerimizin
tohumla kurulmus olmasi Gstiin nitelikli klonlarin seleksiyonu i¢in potansiyel olusturmus, Cin ve
Assam caylarinin varyetelerinin Gstiin Ozelliklerini kendinde toplamis olan klonlarin elde
edilmesinde 6nemli kaynak olmustur (Usta, 2004:15).

1963 yilina kadar ithalat ile karsilanan i¢ tiiketim talebi 1963 yilindan sonra yurt ici Gretim ile
karsilanmaya baslanmistir. ilk cay fabrikasi, 1947 yilinda, 60 ton/giin kapasiteli, Rize Fener
Mahallesinde, Merkez Cay Fabrikasi adi altinda isletmeye acilmistir. Cay tarim alanlarinin ve yas
cay yapragi Uretiminin artmasi, cay isleme fabrikalarinin sayisinin da giderek artmasini zorunlu
kilmistir ve 2017 sonu itibariyle faaliyette olan 46 adet fabrika bulunmaktadir. Cay-Kur’'un 2017
yili yas cay isleme kapasitesi 9.085 ton/gin’dir. Ayrica GCay-Kur'un 2017 yili itibari ile 2 adet
paketleme fabrikasi bulunmaktadir (Caykur Cay Sektoéri Raporu, 2017:21).

Tablo 1 Turkiye’de yillara goére (2006-2016) cay lretiminin ekim alani ve yas ¢ay yapragi tretim
miktarini gostermektedir.
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Tablo 1. Tiirkiye’de Yillara Goére Cay Ekim Alanlari ve Cay Uretimi (2006-2016)

Yillar | Gay Yetistiren Ciftci Sayisi | Cay Yetistirmeye Ayrilan Alan (Dekar) | Yas Cay Yapragi Uretimi (Ton)
2006 203.431 766.136 1.121.206
2007 203.901 765.808 1.145.321
2008 199.231 758.257 1.100.257
2009 200.798 758.513 1.103.340
2010 202.494 758.641 1.305.566
2011 205.312 758.895 1.231.141
2012 - 758.566 1.250.000.
2013 - 764.255 1.180.000
2014 - 760.494 1.266.311
2015 - 762.073 1.327.934
2016* | - 763.609 1.350.000

*Degisiklik gosterebilir
Kaynak: TUIK, Bitkisel Uretim istatistikleri, 2018.

Cay isletmeleri Genel Mudurliigi’niin kuru cay Uretimi verilerine bakildiginda 2016 yilinda
134.063 ton iretim yapildigi goriilmektedir (www.tarim.gov.tr, 2018a).

Ailede 18 yasini bitiren kisiler ¢aylik clizdani ve ruhsat alabilmektedir. Toplam Uretici sayisi
clizdan sayisi olup, bir Ureticinin birden fazla clizdani bulunabilmektedir. Tlrkiye'de toplam
214.183 adet clizdan bulunmaktadir. Yine 2017 yili verilerine gore illerin ¢aylik alan ve Uretici
sayisi dagihmina bakildiginda Rize ili 555.125 dekar gaylik alan (%66.49) ve 132.264 (iretici
(clzdan sayisi) (%61.76) ile ilk sirada yer almaktadir (Caykur Cay Sektorl Raporu, 2017:15-16).

Tlrkiye cay tliketimi agisindan incelendiginde; Cin’de yapilan Uluslararasi Cay Kongresi’'nde
aciklanan Dilinya Cay Komitesi’'nin hazirladigl “Diinya Cay Raporu” verilerine gore; yillik kisi basi
tiketimde 3.5 kilogramla birinci sirada yer almakta oldugu gortlmektedir (www.cnnturk.com,
2017).

2. DUNYADA VE TURKIYE’DE CAY KULTURU

Tirk Dil Kurumu (TDK, 2018) kiiltir kavramini “Tarihsel, toplumsal gelisme siireci icinde yaratilan
biatin maddi ve manevi degerler ile bunlari yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan,
insanin dogal ve toplumsal ¢cevresine egemenliginin 6lclislinl gosteren araglarin butlini” olarak
tanimlamaktadir.

Jolliffe (2007; Cheng vd., 2010:213), Cin’de ve diger (lkelerdeki ¢ayin fonksiyonunu ¢ay icme
uygulamalari etrafinda gelismis ve bir¢cok toplumun yasam ve kiltlriiniin tamamlayici bir pargasi
olan “seramoniler, gelenekler ve ritlieller” olarak 6zetlemektedir.

Yu (1998 akt: Cheng vd., 2010:212) cay kiltiriini “insanoglunun cay ile ilgili toplumsal
ahskanliklari ile ilgili olarak atalardan miras kalan, sirekli, slirdiirilebilir ve se¢kin maddi ve
manevi kreasyonlar bitiini” ve “gayin gelisimi ve bilylmesi esnasindaki maddi ve manevi
zenginligin toplami” olarak tanimlamaktadir.

Zhang (2004 akt: Zhou M1, 2011:6) gay kiltlirini, maddi boyut; Gretim metotlarini, cay icimini
ve cgay setlerini iceren; davranis boyutu; cay evleri, ¢ay sergileri, cay etkinlikleri vb.lerini iceren
ve manevi boyut; estetik, din ve sanati iceren olmak zere (i¢ boyut olarak siniflandirmaktadir.
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Cin cay kiltlrd de “sosyal ve tarihi uygulama sirecinde insanlar tarafindan olusturulan gayin
malzeme zenginligi ve zihinsel zenginligidir” seklinde tanimlanmaktadir (Ruan, 2014: akt: Li,
2015:17).

Bircok calismada Cin cay kdltlrinin geleneksel Cin kiltlri ve etik ile yakin iliskili “uyum, saygi,
sikran ve sevgi” temalarinin altini ¢izdigi konusunda goéris birligi mevcuttur (Yang, 2007 akt:
Cheng vd., 2010:212). Cin cay kiltirinde cayin degerlendiriimesinde; cayin rengi, kokusu, sekli,
tadi ¢cay sunum seti, suyu, zamani ve derecesini iceren bircok faktér bulunmaktadir (Wu, 2004
2007 akt: Zhou M1, 2011:8).

Zhao, (2015:41/124) cayin Taoist ve Budizmle olan iliskisinden bahsetmektedir. Yine ayni sekilde
Sumudini ve Piyameli (2016:143) cayin Cin Taoizm, Budizm ve Konfligylsculik ile yakin iliskili
oldugunu belirtmektedir. Geleneksel olarak, cay icmek, bu 6gretileri 6grenenlerin kendilerine
ilham vermesinin en iyi yoluydu. Taocular, kendi kendini yetistirme, ruhun ve bedenin birligini
muhafaza etmek icin gay iciyorlardi; Budistler Zen’i daha derinden anlamak igin ¢ay igiyorlardi.
Konfligyls’'iin ideolojisinde cay icme ile bir kisinin karakteri ve ahlak diizeyinden anlam
¢ikarilabilir ve nesnel gevreyi hissedebilir ve ruhsal kalbin lzerinde durulabilirdi.

Walton (2001 akt: Fernando vd., 2017:69), evde ya da isyerinde bir fincan ¢ay ikram etmenin
evrensel olarak misafirperverligin bir isareti oldugunu belirtmektedir. Ulkelere gore ise cay
kiltiiri gesitlilik gdstermektedir. Cinliler icin “cay sanati”, Japonlar icin “cay yolu”, ingilizler igin
“bes cayl” ve Ruslar icin “semaver” ile sunulan cay, Tirkiye’de geleneksel olarak ince belli
bardakta sunulan “cay saati” ornek olarak verilebilir. Ayrica Tirkiye’de cay kahvaltilar icin
vazgecilmez oldugu kadar aksam yemeginden sonra da muhakkak icilmektedir.

Japonya’da cay yolu “chadd” kelimesinden gelmektedir. Cha”, Z%: (cay) ve “do/michi” , 1, (yol)
kelimelerinden turetilmistir. Batili okuyucular igin “Cay Yolu” ile ilgili ilk kitap 1906 yilinda Kakuzo
Okakura tarafindan yazilmistir (Kangasjarvi, 2012:8).

Cay evleri, cay ocaklari, cay bahceleri olarak adlandirilan yerler de ¢ok uzun yillardir, farkli
siniflardan insanlari bir araya getirerek sosyallesmeyi saglayan yerler haline gelmistir.

Cayin birgok ¢esidi, tird ve karisimi mevcuttur. Camellia sinensis bitkisinin yapraklari islemden
gecirilerek sonucunda beyaz ve vyesil (fermentasyon edilmemis), oolong (bir kismi
fermantasyondan gecmis) ve siyah (fermantasyondan ge¢mis) caylari iceren ¢ok sayida cay elde
edilmektedir.

Farkh tdrdeki caylar farkh kaltirler tarafindan benimsenmistir. Cin’de yesil (fermantasyon
gecirmemis) cay ulusal icecek olarak tanimlanirken ingiltere’de siyah (fermantasyon gegirmis)
cay ulusal icecek olarak tanimlanmaktadir. Cay lretim alanlarindan olan Cin’in Fujian Bolgesi,
Tayvan ve Tayland’in kuzeyi oolong (kismen fermantasyon gecirmis) cayini icmeyi tercih
etmektedirler (Jolliffe 2007:4). Turkiye’de de siyah cay tiketimi yaygindir.

ingiliz cay kiiltiriinde, “6gleden sonra ¢ay!” ve “high tea” cok popiilerdir. Pettigrew (2001)’e gére
“6gleden sonra cayl” 1830 ve 1840 yillari arasinda yiliksek sinif tarafindan icat edilmis ve 6glen
yemegi ile aksam yemegi arasinda gerceklesmektedir. Ayrica ¢ayl igmek icin algak masalarin
etrafinda algak sandalyelerde oturuldugu icin “low tea” olarak da adlandirildig gortlmektedir.
Genellikle ekmek ve tereyag ile servis edilmekte ve seker, krema ve siit eklenmektedir. “High
tea” ise diisik sinif tarafindan popiler olmus et, patates, peynir, ev yapimi ekmek ve kekler ile
servis edilmektedir. Cay iciminin yayginlasmasi ile ¢ay partileri popiler sosyal etkinliklere
donismistiir ve cay ile ilgili siirler, romanlar ve cay elbiseleri bu zamanlarda gelismistir (Zhou
Mi, 2011:10).
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Yang (2007 akt: Zhou M, 2011:10)’a gore cay, Cin’den Kuzey Amerika’ya 17. yy. da Hollandalilar
tarafindan getirilmistir. Daha sonra, ingilizler cay ticaretini kontrol altina almis ve “Boston Cay
Partisi”ne yol acan gay vergilerini ¢cok artirmistir. Devrimden sonra Birlesik Devletler 1784 yilinda
Cin’den cay ithal etmeye baslamistir. Cay icme stili Amerika’da yaygin bir sekilde kabul
edildiginde sicaktan soguga donlismustir. Amerikalilarin ¢ay icme aliskanliklari ile tanismasi
Avrupali gogmenlerin Amerika’ya gelisi ve hazirlanisinin iki yolu ile ortaya ¢cikmistir. Birincisi sade
icecek, digeri ise karisik icecektir. Ginimuzde karisik icecegin cogunlugunun limon, seker ve buz
ile yapildigi gortlmektedir. Buzlu cay Amerikalilarin yasaminda en popiiler ¢ay iceceklerinden
birisidir. Slipermarket ve restoranlarda her yerde sise ile ya da teneke kutularda satilmaktadir.
Amerikan cay kiltlrinln diger bir benzersiz 6zelligi 6nemli bir icat olan ¢ay posetleridir.

Kuzucu (2008:249) cayin Tirk kultirinde degerlendiriimesinde bes duyuya hitap etmesinin
oneminden bahsetmektedir. Yani cayin rengiyle gorme duyusu, lezzetiyle tatma duyusu,
kokusuyla koklama duyusu, bardagin sicakligi ile dokunma duyusu ve seker karistirilirken ¢ikan
ahenkli sikirtiyla da isitme duyusu harekete ge¢melidir. Tlirk klltliriinde ¢ay “tavsan kani” olarak
adlandinldigi gibi cocuklar igin soguk su ve bol seker eklenerek hazirlanan karisim “pasa c¢ayr”
olarak isimlendirilmektedir. Muhakkak ince belli bardakta icilen cay damak tadina gére yaninda
limon ve bazi yorelerde 6zellikle gegmiste limonun olmadigi yerde korukla birlikte ikram
edilmektedir.

3. CAY TURIzZMi

Cayin turizm ile olan iliskisi, yiyecek ile iliskili sarap turizmi gibi bir¢cok arastirmaci tarafindan
incelenmektedir (Dembardt, 2003; Williams ve Dossa 2003; Brown vd. 2007 akt: Cheng vd.,
2010:211-212). Cay icme aliskanliklari ve gay kdltirleri dinya capinda aktarilabildiginden cay
turizmi, stirdirulebilir kiltlr turizminin yeni bir sekli olarak ortaya ¢cikmistir (Zhou vd.,2012:2).

Zhang’'da (2004 akt: Zhou M1, 2011:11); cay turizminin, glizel dogal ¢cevre veya 6zel tarihi mirasa
sahip cay ekim alanlarina dayal olarak gelistirildigini, gezi, 6grenme ve deneyimleme, eglenceli
aktiviteler, alisveris ve diger turizm Urlnleri yoluyla cay kiltiri ve yerel gelenek cesitliliginin
korundugunu belirtmektedir. Cayl hem Ureten hem de tiiketen Ulkeler ¢ayi ulusal kimliklerinin
bir parcasi olarak kabul etmislerdir ve bu da turizm sirecinde 6nemli bir unsur olarak
gorilmektedir.

Cay turizmi ile ilgili olarak alanyazinda en ¢ok kabul géren tanim Jolliffe’nin tanimidir. Jollifee
(2007:9) cay turizmini “cayin tarihine, geleneklerine ve tiiketimine olan ilgi ile motive olunan
turizm” olarak nitelendirmektedir. Ayrica temel olarak gay turizminin, ¢ayin dikiminin yapildig
cay bahgesi, Uretildigi cay fabrikalari, satmak ya da igmek igin servisinin yapildigi cayin bulundugu
magazalar ve gay kilturiinii koruyan ve canlandiran kurumlardan olusabilecegini belirtmektedir.

Bati Bengal’in gay turizmi politikalarinda ¢ay turizmi kavrami (Government of West Bengal,
2013), “turistlerin ¢ay bahgeleri ya da ¢ay midilklerinin ortasinda, kiltirel miras olan
bungalovlarda kalma, gay-kdylerinde ya da modern resortlarda kendini evinde hissetme gibi
deneyimlerinin timuni icermektedir; yemyesil cay bahgelerinin dogal gizelliklerinde yuriydus,
cay tadim testleri oturumlarina katilma, modern gay fabrikalarini ziyaret ve hatta gay yapraklarini
toplama g¢ay turizminin ana konularindandir; diger aktiviteler dogal patika yollarda ylrlyus,
yoresel kiiltiri gozlemlemeyi icerebilmektedir” seklinde aciklanmaktadir

Jolliffe (2007:10) cay turistini, “cay tiketimini tarih, kiltir ve geleneklerle iliskili olarak
deneyimleyen bir turist” olarak tarif etmektedir.

Okumus ve McKercher (akt: Chen vd., 2017:127) sirekliligi gbz 6éninde bulundurarak, cay
turizmini genis anlamda, “cayla ilgili unsurlarn (tekli ya da c¢oklu) iceren, cay Ulreten yerlere
yapilan ziyaretler, cay ve cay ile ilgili Grlnlerin satin alinmasi veya tiiketilmesi, ¢ay Uretimi ve
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diger turistik cazibe merkezleri ile baglantili dogal manzara mevkilerine ziyaretler ve cayla ilgili
cay etkinliklerine katilimi iceren bir turizm cesidi” olarak yeniden tanimlamaktadirlar.

Ji (2006 akt: Zhou vd., 2016:3), Cin’deki ¢cay turizminin, cay mizeleri, cay (ekim) bahceleri, cay ile
iliskili etkinlikler, cay satan magazalar, cay etkinlikleri, cay kiltlrl gosterimleri ve cay ile iliskili
Urlnlere dayanarak gelistirildigini belirtmektedir. Zhang (2004 akt: Zhou M1, 2011:11-12), Cin’de
cay turizmi cekiciliginin dort tip oldugu sonucuna varmistir. Glizel bir manzara ve iyi bir dogal
cevreye dayanan dodal peyzaj; cay kiltiri etkinlikleri ve performanslarini ayiran 6zel ¢ay
gelenegi; kirsal turizm olarak gelisen tarimsal ekoloji, turistlere ¢ay ekimi ve toplama deneyimi
saglanmasi ve tarihi mirasa dayanilarak gelistirilen tarihsel arkeoloji seklindedir.

3.1. Diinyada Cay Turizmi Uygulamalan

Dilinyada basta cay tretiminin yapildigi Glkeler olmak lzere gay! tiiketen ve ¢ay kiltlri ile de 6ne
cikan tlkeler cay turizmini diger turizm tirleri ile birlikte entegre ederek diinya turizm pazarinda
one ¢ikmaktadirlar. Ornegin; Cin, Hindistan, Nepal, Japonya, Sri Lanka, Kore ¢ay turizmini ve cay
Uretim ciftliklerini turizm amagli kullanan Glkelerdendir.

Cin’de gay turizmi 1980'li yillarin baslarinda diinyaya ulusal agihm politikasini uygulamaya
baslamasiyla birlikte resmi olarak baslamistir. 1986 yilinda, Cin’in Zhejiang Eyaleti’nin baskenti
Hangzhou’da Cin’in turizm ve kiiltir amach ilk cay mizesinin insa edilmesi planlanmis ve 1990
yiinda da Cin Ulusal Cay Miuzesi halka agilmis ve devaminda her yil yapilan ¢ay etkinlikleri
baslamistir. Benzer sekilde Fujian Eyaleti ve Hangzhou’daki West Lake bolgesindeki Wuyi
Mountain bolgesi de, Cin’de 6ne ¢ikan c¢ay turizmi bolgeleridir (Cheng vd., 2012:28). Ji (2006 akt:
Zhou vd., 2012:3) Cin’de gay turizminin ¢cay mizeleri, cay bahgeleri, cay ile iliskili aktiviteler, ¢cay
ahsverisi, cay etkinlikleri, geleneksel cay gosterileri ve cay ile iliskili Grtinler seklinde gelistigini
belirtmektedir.

Cin Halk Cumhuriyeti Ulusal Turizm idaresi’ne gére cay turizmi icin Cin’de otuzdan daha fazla
sayida yerel turistik cazibe merkezi bulunmaktadir. Ornegin; Fuijan Eyaleti diinyada siyah ¢ayin
ana vatani olarak bilinmektedir ve Cin’in cay Uretim ve ihracatinda 6nemli bir eyalettir. Cin’de
yetistirilen 6 cesit caydan (yesil, siyah, beyaz, sari, Oolong ve koyu (dark) cay) besinin (yesil, siyah,
beyaz, sari, Oolong) yetistirilebildigi tek yerdir (Chen vd., 2017:128). Yine, Xinyang, yerel
yonetimi 1992 yilindan beri yilda on alti adet ¢ay etkinligi dizenlemektedir (Cheng vd., 2010:
214).

Cin’de cay gesidine gore turizm ile iliskili cazibe merkezine 6rnek olarak; Suzhou’da Biluochun
cayl, West Lake’de Hangzhou, Zhejiang Eyaletleri’'nde Longjing ¢ayi, Fujian Eyaleti’nde Wuyi
Mountain’da Da Hong Pao ¢ayi, Anhui eyaletinde Yellow Mountain ve antik Tea Horse Yolu’nda
Huangshan Maofeng cayi ve Yunnan eyaletinde Pu’er ¢ayi sayilabilir (Feng vd., 2012:926 ).

Sri Lanka’daki g¢ay turizmi genel olarak; ¢ay bahgelerini ziyaret, cay toplanmasini izleme, gay
tadimi ve hafif atistirma ve hediye icin alisveris seklinde gergeklesmektedir (Gunasekara ve
Momsen, 2007 akt: Zhou Mi, 2011:11-12). Sri Lanka; ¢ay bahgelerinde yirlyis, ¢ay tadimi
yapilabilen ve gay satin alinabilen ¢ay bahgelerine bakan kafeler ve (retici fabrikalarin turlari gibi
cay ile iliskili turizm arzi igin zengin kaynaklara sahiptir (Fernando vd., 2016:67). Sri Lanka’da,
Nuwara Eliya’nin ¢ay tarlalari ve ¢caydanhk diikkanlari da turizm glizergahi olarak diizenlenmistir
(Cheng vd., 2012:29). Ayrica Ceylon Cay Miizesi de (www.ceylonteamuseum.com, 2018) 6nemli
bir turistik cazibe merkezi olarak kabul edilmektedir.

Avrupa Ulkelerinde GzUm baglarinin 6nemli turist destinasyonu olmasi gibi Assam’da da cay
bahceleri 6nemli turist destinasyonudur. Assam’da turistler cay toplama, doga yurlyus,
trekking ve rafting hatta golf oynama sansina sahiptirler (Goowalla ve Neog, 2011:243).
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Glney Kore’de de Kore'nin ilk yesil cay Uretim yeri olan Hadong ve Boseong da cay turizmi
acisindan o6nemli yerlerdendir. Hadong da “Maeam Cay Miuzesi” bulunmaktadir
(www.english.visitkorea.or.kr, 2018). Ayrica Gliney Kore’de bulunan O’sulloc Cay Miizesi de cay
turizmi agisindan ziyaret edilen oOnemli bir turizm destinasyonu olarak bilinmektedir
(www.osulloc.com, 2018). Boseong da her yil “Boseong Cay Festivali” dizenlenmektedir
(www.ktourstory.com, 2018).

Cay turizmi sadece cayi ireten iilkelerde degil ingiltere gibi onu tiiketen (ilkelerde de popiilerdir.
Gecgmiste cay ticaretini elinde bulunduran ingiltere’de, 6zellikle Londra’da cay merkezli turizm
turlarinin diizenlenmekte oldugu ve pek ¢ok tur programinda yer aldigi gérilmektedir.

Hindistan’da ¢ay turizmi deneyimi turistik yerleri gezme, beraberinde cay tadimi ve cay ile
birlikte yemek yemeyi icermektedir. Ayrica ziyaretcilere yoga, masaj ve spa terapileri, yerel
mutfagi deneme olanaklari sunulmaktadir (Chen vd, 2017:129). Hindistan’in Assam, Darjeeling,
Dooars, Cachar, Sylet Hills, Khangra, Kerela, Nilgiri, Terai and Travancore sehirleri diinyada cay
giftlikleri ile Gnlenmistir (www.teatourismblog.wordpress.com, 2018).

3.2. Tiirkiye’de Cay Turizmi ve Rize ilinde Uygulanabilirligi

Rize ili batida Trabzon, giineyde Erzurum ve Bayburt, doguda Artviniilleriile kuzeyde Karadeniz'le
cevrilidir. Rize ilinin yizélcimi 3920 km?¥dir. Rize yoresinde Karadeniz iklimi hikim
sirmektedir. Karadeniz ikliminin 6zelligi, yazlari serin kiglari iliman ve her mevsim yagisli
olmasidir. Bunda en blylk etken daglarin kiyiya paralel uzanmasidir. Rize’nin yillik ortalama
sicakligi 14°C’dir. Turkiye ormanlarinin %25’ini barindirir ve sahip oldugu ormanlar bakimindan
Tlrkiye’nin en zengin bolgesidir. Rize merkez ilgeden baska 11 ilge, 4 bucak ve 350 koyden
olusmaktadir. Turkiye’nin her tarafindan Rize’ye karayolu baglantisi vardir. Dogu Karadeniz sahil
seridi Uzerinde yer alan Rize’de ulasim karayolu ve deniz yoluyla yapilmaktadir. Ulasimda agirlik
karayolundadir. Demiryolu agi ve hava limani mevcut degildir. Hava yolu ile ulasim, Rize’ye en
yakin il olan Trabzon havalimanindan saglanmaktadir (Rize il Kiiltiir ve Turizm Midurligi, 2018).

Rize ili turizm agisindan oldukca yiksek bir potansiyele sahiptir ve bu potansiyel giderek artan
bir bicimde degerlendirilmektedir. Rize iline gelen yabanci turistlerin sayilarina bakildiginda da
yurt disindan gelen talebin de yillara gére artmakta oldugu gortlmektedir. Tablo 4 bu durumu
gostermektedir.

Tablo 2. Rize ili Turizm istatistikleri (2012-2016)

yil Yerli Turist Yabanci Turist Toplam
2012 524.021 61.675 585.696
2013 581.465 68.417 649.888
2014 615.053 71.116 686.169
2015 616.889 73.459 690.348
2016 602.814 76.059 678.059

Kaynak: Rize il Kiiltiir ve Turizm MidirlGgi, 2018.

Yayla turizmi basta olmak Uzere, gastronomi turizmi, akarsu turizmi, kongre turizmi, termal
turizm, kiltdr turizmi, heliksi turizmi gibi bir ¢cok turizm cesidinin gerceklestirilmesine imkan
saglayan bir il olan Rize diinyada oldukca popiler bir turizm c¢esidi olan ¢ay turizminin
gerceklestirilmesi ile Tarkiye'nin turistik Grlin cekiciliginde alternatif olabilecek ve turizm
gelirlerini arttirabilecek bir ilimiz olarak diisinilmektedir.
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Genel bir degerlendirmeyle Rize ili Turkiye’de ¢ayin baskenti olarak kabul edilmektedir. Tarimsal
Uran olarak degerlendirildiginde ilin desteklenecek Uriinlerine bakildiginda da cayin onceligi
gorilmektedir (www.tarim.gov.tr, 2018b).

Rize ekonomisi, ¢ay tarimina ve cay isleme sanayisine dayanmaktadir. ilin en temel 6zelligi, yas
cay Uretiminin merkezi olmasidir. ilin ekonomisine ve ticaretine, makinesiz yapilan ¢ay tarimi
damgasini vurmaktadir. Tirkiye cay sektériiniin en biyiik ve lider kurulusu olan Cay isletmeleri
Genel Mudirligu de Rize il merkezindedir. Tilrkiye'nin yas ¢ay Uretiminin lgte ikisine yakini
Rize’de yapilmaktadir. ilin sahip oldugu iklim, cay bitkisinde g siirgiin hasadinin yapilmasina
elverislidir. 359.991 hektarlik toplam arazinin, 54.678,4 hektari (%15,2) tarima elverislidir. Tarim
alanlarinin %90’ini ¢ay olusturmaktadir (www.rize.tarim.gov.tr, 2018).

Cayin ildeki Gretim kapasitesine bakildiginda 2016 yili itibari ile Caykur’a ait fabrikalarda giinliik
toplam 1440 ton iretim yapildigi gériilmektedir. ilde yer alan 6zel sektore ait fabrikalarla tiretim
kapasitesinin bunun ¢cok daha tizerinde oldugu goriilmektedir. Tablo 3 Rize ilindeki Caykur’a ait
fabrikalarda ilgelere gore giinliik Giretim kapasitelerini gostermektedir.

Tablo 3. Rize ili Caykur’a Ait Fabrikalarda ilgelere Gére Giinliik Uretim Kapasiteleri (Ton)

Fabrikalar Gunliik Kapasiteleri (Ton)
Ardesen 285

Derepazari 120

Hemsin 150

Cayeli 215

Findikli 215

iyidere 180

Kalkandere 125

Pazar 150

Toplam 1440

Kaynak: Caykur istatistik Biilteni 2016’dan uyarlanmistir.

Diinyadaki gelismelere bagli olarak Caykur tarafindan Karadeniz Bélgesi illeri ile birlikte Rize
ilinde de organik ¢ay tariminin gelistirilmesini saglamak amaciyla 2003 yilinda ¢alismalar
baslatilmistir.

Organik ¢ay tarimi uygulanmasi igin segilen boélgelerin su kaynaklarinin zengin olmasi, ¢ay tarim
alanlarinin dikim yillarinin yeni olmasi, ¢ay tariminin uygulandigi tst bolgeler olmalari, yilhk
ortalama verimin diger bolgelere gére daha disiik olmasi ¢aylik alanlarinin ormanlik alanlarla
cevrili olmalari ve st bolgelerinde baska tarimsal faaliyetlerin yapilmayisi akarsularca zengin
kaynaklara sahip olmalari, sanayilesmenin ve yerlesimin yogun olmayisi, endistriyel kirlenmenin
hava, su ve toprak kirliliginin s6z konusu dahi olmayisi eko turizme oldukga elverisli olmalari,
kaplica ve ilicalari yaninda tarihsel dokularini hala muhafaza etmis olmalari gibi bir¢ok 6zellik
bakimindan tamamiyla birbirleriyle benzerlikler géstermektedirler (Caykur istatistik Biilteni
2017:41). S6zi edilen bu 6zellikler ¢ay turizmi acisindan firsat yaratmaktadir.
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Cay Uretim asamasinda; sekil budamasi, Griin budamasi ve genglestirme budamasi gibi budama
sekilleri mevcuttur (Kalci, 2001:4). Cay Nisan sonu ile Mayis ayi basinda toplama olgunluguna
erismektedir ve Uriin hasadi Mayis ayinda baslayip Ekim sonuna kadar devam etmektedir. Bu
donem icinde 3-4 sirgilin devresi olmaktadir. Cay hasadi bu sirgilin devreleri dikkate alinarak
yapilmaktadirr (Kalci, 2001:5). Rize’de 6zellikle hasat zamaninin ¢ay turizmi agisindan uygun
oldugu dastndlebilir.

Yesil cay, siyah cay, oolong cayi, beyaz cay gibi her bir ¢cayin lretim siireci birbirinden farklilik
gostermektedir. Turkiye’de kuru gay Gretimi ise fabrikalarda; soldurma, kivirma, fermantasyon,
kurutma ve tasnif-ambalajlama safhalarindan olusmaktadir (Caykur istatistik Biilteni, 2016:16-
17). Cay hasadi etkinliklerine ilaveten fabrikalarda ziyaretgilerin bu siirece dahil olmalari da ¢ay
turizmi agisindan dnemli bir potansiyel olarak gorilebilir.

Gayin Uretim sireci ile ilgili olarak da Gaykur’'un Cumhuriyet fabrikasinda soldurma, kivirma,
fermantasyon, kurutma paketleme gibi Uretim silireclerine iliskin gezilerin mevcut oldugu
gorilmektedir. Rize’de bulunan diger 6zel isletmelerinde bu siirece dahil olmasi dnemli bir arz
kaynagi yaratacaktir.

GCay Uretim verilerinin ve asamalarinin yani sira ilin ¢ay turizmine yodnelik potansiyeline
bakildiginda; ilde bir cay miizesi oldugu goriilmektedir. Rize Cay Miizesi; kent merkezinde Rize
Miizesi'nin (Sari Ev) yaninda yer almaktadir. Tas bir bodrum ve iki normal kattan olusan yapi, 19.
ylzyil tarihlidir. Yerel konut mimari Ozelliklerini iginde barindiran yapi, kare planhdir.
Giniimizde Cay isletmeleri Genel Midiirliigii’nce “Cayin Seriiveni” adli; diinden bugiine cay
Uretim asamalarinin anlatildigl ve Gretiminde kullanilan makine techizatinin sergilendigi “Cay
Mizesi” olarak kullanilmaktadir (Tarkiye Kiltir Portali, 2018a).

Botanik (Ziraat) Cay Bahgesi; il merkezinde konumlanan park, Karadeniz’e, Rize Kalesi’'ne ve
kente hakim panoromik manzara noktasi olarak kabul edilmektedir. Bélgede yetisen bitkilerin
yani sira nemli iklime uyum saglamis ve Tirkiye'nin cesitli bélgelerinden getirilmis agag ve
cicekler de parki cazibe merkezi haline getirmektedir (Turkiye Kiltiir Portali, 2018b).

Ayrica iI’de Rize Belediye Baskanligi tarafindan 25 Temmuz-15 Agustos tarihleri arasinda “Rize
Cay ve Yaz Spor Senligi” diizenlenmektedir (Rize il Kuiltiir ve Turizm Mudurliigi, 2018).

ilde cay turizminin gelistirilmesine ve Rize ili’nin cay turizmi ile 6zdeslesmesine imkan saglayacak
yeni yatirim projeleri de gelistiriimektedir. Bunlardan bir tanesi de Caykur Genel Mudurlugi
tarafindan Rize ili lyidere ilgesinde insasina devam eden diinyanin en biiyiik ve en kapsamli ¢cay
paketleme fabrikasinin icinde kurulacak olan cay miizesidir. Caykur Genel Miidiirii imdat
Sutlioglu tarafindan yapilan yazili agiklamada “Miizede ¢ayin tarihi, yetistiriimesi, demleme
cesitleri, icme gelenekleri, ¢cayla birlikte yenebilecek (iriinler, demlik, semaver, bardak ve fincanlar
da sergilenecek, gérsel olarak filmler ve fotograflar yer alacak. Miizemizin bir pargasi olacak olan
caydanlik koleksiyonumuzu, diinyanin 24 iilkesinden toplanan 365 parga ile olusturmaya
basladik. Koleksiyonumuzda Cin’in Yixing ilinden yapilan ¢aydanliktan, Moskova'da 1832 yilinda
kurulan Kuznetsov ile 1771 yilinda Fransa'nin Limoges bélgesinde ve 1710 yilinda Almanya'nin
Dresden kenti yakinlarinda kurulan Meissen porselen fabrikasinin ¢caydanliklarina kadar farkli
form, desenler ve renklerde ¢aydanhklar mevcut.” seklinde bilgi vermektedir (Milliyet Gazetesi,
2017).

Ayrica ilde icerisinde dev bardak heykelinin de yer alacagl “Cay Carsisi” kurulmasi icin de bir
calisma baslatilmistir. Rize Ticaret Borsasi’'nca 9 bin 520 metrekare alan Gzerinde kurulacak
carsinin, Karadeniz'in yéresel mimarisindeki yapilariyla insa edilecek cay evleri, tadim ve satis
reyonlari, sinema salonlari, restoranlar ve “Cay Mizesi”"nden olusacagl belirtiimektedir
(www.cnnturk.com, 2018).
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Diger bolgelerde olmayan essiz glzellikteki doga manzarasi, mimari 6zellikleri, Rize halkinin
konukseverligi, yoresel kiyafetlerin halen daha kullaniliyor olmasi, kemenge ve tulum ¢alma,
horon oynama, bolgeye 6zgli atma adi verilen tirkiler, koylerde gelenek ve géreneklerin halen
yasatiliyor olmasi, el sanatlarinin ve gastronomik unsurlarin zenginligi gibi kilttrel unsurlar da
(SU Eréz ve Bozkurt, 2015:6) cay turizmine katma deger saglayacak diger unsurlar arasinda
sayilabilir.

SONUC

Karadeniz Bolgesi’'nde cay tarimi issizligin ve dolayisi ile gbglin 6nlenmesi ile baslamis ve gecen
yillar icerisinde bolgenin ekonomik kalkinmasinda, son derece énemli bir rol stlenmistir. Cay
turizmi ise diinyada cay tarimi ile ugrasan tlkelerde kirsal turizmin bir tirevi olarak énemli bir
nis alan olarak goriilmektedir ve turizm gelirlerindeki 6nemi yadsinamaz boyuttadir. Gerek cay
sektorlniin gerekse turizm sektorinilin cay turizmi vasitasi ile birbirleri ile entegre olmasinin
hem kirsal kalkinmaya, hem de Rize ¢ayinin diinya ¢apinda marka olmasina katki saglayacagi
dislinilmektedir.

Yapilan ¢alisma Tirkiye’de Rize ilinin bir ¢ay turizmi destinasyonu olarak gelisimi ve
markalasmasi i¢in oldukga yliksek bir potansiyele sahip oldugunu géstermektedir. Ancak etkin
bir destinasyon yonetimi agisindan; yerel yonetimler ve Universitenin koordinasyonunda hem
turizm endistrisi hem de cay endistrisi paydaslarinin ortak bir noktada bulusmasi ve
surdarilebilir ishirliginin saglanmasi igin “Cay Turizmi Platformu”nun olusturulmasi énemlidir.
Kurulacak olan platformun gatisi altinda 6ncelikle ilde gay turizminin gelistirilmesi igin tim
paydaslarin katilacagi bir SWOT analizi ve karar destek sistemlerinin hayata gegirilmesiyle bir cay
turizmi yol haritasi da olusturulmus olacak ve turizmin ¢esitli olumsuz etkileri icin de proaktif bir
yaklasim sergilenebilecektir. Nitelikli doga dostu konaklama tesislerinin tesvik edilmesi turizm
talebinin arttirilmasi yontinde énemli bir adim olacaktir. Cay turizmi konusunda uzmanlasmis
seyahat acentalari agilmasinin tesvik edilmesi, cay ile ilgili uzmanlarin da yer aldigi daha 6zellikli
turlarin diizenlenmesi ve bu konuda egitimli tur rehberlerinin yetistirilmesi, (izerinde durulmasi
gereken konulardandir. Cay sunumlarinin standartlastirilmasi, sunum esnasinda Japonya ve
Cin’de oldugu gibi geleneksel kiyafetlerin kullaniminin yayginlastiriimasi saglanabilir. Ayrica
sunumlarda geleneksel olarak cayin yaninda hazirlanan ikramlardan sunulmasi hem
misafirperverlik imajinin gliclenmesine hem de diger gastronomik unsurlarin tanitimina katki
saglayacaktir. Farkli deneyimler igin ise icerisinde ¢ayin da oldugu aperatifler hazirlanabilir (cayli
kek, cayli dondurma, gayli tath vb.). Cin, Malezya ve Tayvan gibi llkelerde giderek popiiler haline
gelen “Cheese Tea” olarak adlandirilan yenilikgi Grlinler ziyaretgilere segenek olarak sunulabilir.
ildeki diger geleneksel bitki ya da cicek caylari, serbetler, boza, sahlep vb. mevsimine gére
alternatif olarak meniilerde yer alabilir. Boélgede diizenlenen festivalde, Wuyi Yancha’daki,
Tianxin koylinde 800 yildir siiregelen ¢ay Ureticilerinin, uzmanlarin, bolge halkinin, turistlerinde
katiliminin saglandigi gibi bir cay yarismasi diizenlenebilir. ilin kendine 6zgii tarihi ve turistik
yerleri, gastronomik 6geleri de ¢ay turlarina dahil edilerek ilin ve Ulkenin tanitimi yapilabilir.
Helal cay sertifikasi alinabilir. Ornegin Kambocya cayi fermentasyon isleminin bir sonucu olarak
az miktarda alkol igerebilmektedir (www.teasenz.com, 2018). Bu nedenle bazi cay markalarinda
helal sertifikasi bulunmaktadir. Dolayisi ile yabanci ziyaretcilere bu konuda bilgi verilmesi uygun
olacaktir. Caydanlik, cay bardagi, cay kasigl, stiizgeg, sekerlik, seker masasi, limon tabagi, limon
catall, cay tepsisi gibi cay sunumu ile ilgili somut miraslar, ¢ay ve Rize ili ile iliskilendirilebilecek
hediyeliklerin satisa sunulmasi da boélge halkinin ¢ay turizminden elde edecegi geliri arttiracaktir.
Cay turizminin Tarkiye'nin tanitim filmlerinde de yer almasinin saglanmasi, konu ile ilgili
broslirlerin hazirlanmasi, sosyal medya tanitimlarinin saglanmasi da 6énemlidir.

Sonug¢ olarak Rize ilinde “yesil altin” olarak adlandirilan ¢ay bitkisinin Tirk turizminin
cesitlendirmesinde yenilik¢i bir yaklasim olarak uygulanmasi bélge halkinin refahini artirirken
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kiltirin strdurulebilirligi acisindan da 6nem teskil etmektedir. Ayrica Rize ilinin ¢ay turizmine
hedef olma potansiyelinin belirlendigi bu calisma sonrasinda ilin ¢ay turizmi hedef 6zellikleri ile
bu deneyimi yasamak isteyen talebin tutum ve beklentilerinin ortaya konmasi, nis pazarlama
stratejilerinin gelistirilebilmesi yoniinde yapilacak calismalarla alanyazina katki saglayacaktir.
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